
Wanderungen, Führungen, Vorträge und Seminare
mit  Dr. Anne Katharina Zschocke

Sommer/Herbst 2015

Sonntag, 23. August 2015   13.45 Uhr   53945 Blankenheim
„Wasser und Märchen“
Naturkundliche Wanderung zum Thema Wasser an Ahr und Mülheimer Bach
Treffpunkt: Kläranlage an der B 258 südlich von Blankenheim, 150 Meter hinter dem 
Ortsausgangsschild links. 
Dauer: ca. 3 Stunden; feste Schuhe empfohlen
Abholung vom Bahnhof Blankenheim-Wald möglich
Kontakt: Kreisverband Natur und Umweltschutz e.V. Blankenheim,
Tel. 02449-1573

Samstag, 29. August 2015   10-18 Uhr    59071 Hamm/Westfalen
Seminar: „Darmbakterien als Schlüssel zur Gesundheit“
Details siehe: www.Darmbakterien-Buch.de:  http://www.darmbakterien-buch.de/wp-
content/uploads/2014/12/Tagesseminar_Die-Gesundheitsrevolution-aus-dem-Darm.pdf
Info und Anmeldung: gaby.krain@web.de  www.frei-und-vital.de

Sonntag, 13. September 12-14 Uhr   53909 Zülpich-Oberelvenich
Signierstunde am EM-Stand von Marie-Therese Esser
auf dem Hoffest von Haus Bollheim www.bollheim.de

Mittwoch, 16. September 2015   10-13 Uhr    7050 Arosa/ Schweiz
Von Wasserwirbeln und Wasserleben
Naturkundliche Wanderung um den Schwellisee zum Thema Wasser
Anmeldung: Arosa Kulm-Hotel,  Tel. +41 (0) 81 378 88 88    www.arosakulm.ch

Donnerstag, 17. September 2015   18 Uhr    7050 Arosa/ Schweiz
Lesung: „Darmbakterien als Schlüssel zur Gesundheit“
im Arosa Kulm-Hotel Tel. +41 (0) 81 378 88 88  www.arosakulm.ch

Wochenende 18.-20. September 2015    7050 Arosa/Schweiz
Seminar: „Darmbakterien als Schlüssel zur Gesundheit und die Effektiven 
Mikroorganismen“
Details siehe http://www.darmbakterien-buch.de/wp-content/uploads/2014/12/EM-Seminare-
Arosa-2015.pdf 
Info und Anmeldung: EM-Verein Schweiz, martina.schwegler@bluewin.ch
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Sonntag, 18. Oktober 2015   ca. 13.30 Uhr   Raum Blankenheim
„Bäume und Märchen“ 
Naturkundliche Wanderung zum Thema Bäume
Treffpunkt bitte im Herbst auf den websites nachlesen
Abholung vom Bahnhof möglich
Kontakt: Kreisverband Natur und Umweltschutz e.V. Blankenheim,
Tel. 02449-1573

Sonntag den 25. Oktober 2015   14 Uhr   53894 Dreimühlen
Sagenhafte Kakushöhle 
Öffentliche Führung zu  Entstehung, Geschichte und Sagenwelt der Höhle.
Die Kakushöhle, bei Dreimühlen gelegen, ist ein stimmungsvoller Ort in malerischer Landschaft, 
Fundstätte der ältesten menschlichen Siedlungsspuren der Nordeifel und das älteste 
Naturschutzgebiet der Region. Sie war zu allen Zeiten von Tieren und Menschen als Unterschlupf 
und Behausung genutzt, und fasziniert noch immer ihre Besucher. Heute ist sie ein bedeutendes 
Quartier für die vom Aussterben bedrohten Fledermäuse. 
Dauer: ca. 1 ¼ Stunden;  Treffpunkt am Café zur Kakushöhle (an der B 477 zwischen 
Mechernich-Eiserfey und Weyer)    Beitrag: 3.50 € pro Person  (keine Anmeldung nötig)

Sonntag, 1.November 2015    9.30  Uhr   76530 Baden-Baden
Vortrag: „Effektive Mikroorganismen als Element einer Regulationstherapie“
Medizinische Woche, Krebskongress: Die ganze Klaviatur des Heilens
Kongreßhaus

Mittwoch, den 4. November 2015   19.30 Uhr    47798 Krefeld
Vortrag: „Darmbakterien als Schlüssel zur Gesundheit“
Ort: Muchesaal der Volkshochschule Krefeld, Von-der-Leyen-Platz 2
Anmeldung: Telefon: 02151- 86-2664   Fax: 02151 86-2680
Kurs Nr. M32002  
Kontakt: http://www.vhs.krefeld.de

Herzlich Willlkommen !
Dr. Anne Katharina Zschocke 

Internationale Freie Fachdozentin, EM-Fachausbilderin, Buchautorin
 53946 Nettersheim, Tel. 02440-959728

www.Dr-Zschocke.de  
 www.Darmbakterien-Buch.de

Bücher:
Dr. Anne Katharina Zschocke: 
„Die erstaunlichen Kräfte der Effektiven Mikroorganismen EM“ Knaur Mens Sana, München 2011
„EM - Die Effektiven Mikroorganismen. Bakterien als Usprung und Wegweiser alles Lebendigen“ 
AT-Verlag, Aarau 2012
„EM-kompakt“ Knaur Mens Sana 2014
„Darmbakterien als Schlüssel zur Gesundheit“ Knaur Mens Sana 2014
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